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DEPISTAGE ORGANISE du CANCER COLORECTAL

Mars 2010, mois de mobilisation contre le
cancer colorectal

Pourquoi « Mars Bleu ? »
Pour la troisitme année consécutive et conformément au plan cancer 2009-2013 en matiére de

dépistage, Mars sera le mois de la mobilisation contre le cancer colorectal : « Mars Bleu ».

Pourquoi un dépistage organisé national du cancer colorectal ?

Avec prés de 39 000 nouveaux cas chaque année, le cancer colorectal est le troisiéme cancer le plus
fréquent aprés celui de la prostate et celui du sein. Responsable de 17 000 morts par an, il est la
deuxieme cause de déces par cancer dans notre pays, aprés le cancer du poumon.

Grace au dépistage, il est possible d'identifier ce cancer a un stade trés précoce de son
développement voire de détecter des polypes, avant qu'ils n'évoluent vers un cancer. En effet, lorsqu'il
est diagnostiqué et traité précocement, le cancer colorectal peut étre facilement guéri (taux de survie
a 5 ans de 94%).

Quelles sont les modalités du dépistage organisé du cancer colorectal ?
Initié depuis 2002 par les pouvoirs publics, le programme national de dépistage organisé du
cancercolorectal est généralisé depuis 2008 sur l'ensemble du territoire francais.

Tous les deux ans, les hommes et femmes agés de 50 a 74 ans sont invités a se rapprocher de leur
médecin traitant qui évaluera avec eux et en fonction de leurs antécédents la stratégie de dépistage
adaptée.

1l leur remettra le plus souvent un test de recherche de sang dans les selles a réaliser chez eux.

Dans des situations particuliéres (antécédents familiaux notamment), lorsque le risque de cancer est
plus élevé, la personne pourra étre adressée directement a un gastroentérologue en vue d’une
coloscopie.
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